BONO JUVENIL DE TURISMO ACTIVO PROVINCIAL EN LEON 2026
PROGRAMA AVENTURA Y NATURALEZA: FICHA TECNICA DE LA ACTIVIDAD

32. VIA FERRATA Y TIROLINA (CASARES DE ARBAS)

LOTE

Alturas de Casares.

LOCALIDAD / ZONA

Cubillas de Arbas, Ledn. Reserva de la Biosfera del Alto Bernesga.

DESCRIPCION

La actividad se desarrolla en el Valle de Arbas, Reserva de la Biosfera del
Alto Bernesga. La primera transcurre por la “Via Ferrata Flores y Lagunas
Valle de Arbas”. Tiene niveles de K2 a K4 y asciende por la “Pefa del
Castillo o de la Tortuga” 150 m. hasta la cima. Desde alli se pueden observar
unas vistas increibles del valle. Consta de zonas de escalada sencilla, de
peldafios, travesias, desplomes, y puentes de monos y tibetanos. En el
descenso nos desviamos a la tirolina de 200 m. “El Raposo de Arbas”, donde
podremos disfrutar de 2 bajadas a gran velocidad por esta instalacion.

EDAD

Minimo 12 afios. Maximo 35 afios. Los menores de 14 afios deberan
participar inscritos con un adulto, y en ese caso exclusivamente podran
participar mayores de 35 afios, como acompafantes del citado menor. Los
participantes de 14 a 17 podran participar solos o acompafados de un
adulto. Las personas con discapacidad podran ir acompafiadas de un
adulto, aungue superen los 17 afios.

POSIBLES FECHAS

A PARTIR DEL 7 DE AGOSTO Y HASTA EL 25 DE OCTUBRE.

De viernes a domingo del 28 de agosto al 25 de octubre de 2026. Grupos
de repesca excepcionales de por determinar. Entre semana previa solicitud
y bajo disponibilidad. Siempre se tiene que formar grupo minimo de 5
personas. Si son menos, se juntardn con otras personas. De no formase
grupo el dia solicitado, se informara de los dias que se ha formado grupo
para el cambio de dia. Grupos a las 10:00 y 16:00 horas.

DISTANCIA | 3 km. aprox.
DESNIVEL | 200 m.
DIFICULTAD | Nivel medio, no es necesaria experiencia previa.

DURACION

4-5 horas aprox.

N° PAX POR TURNO

Minimo 5. Maximo 20 participantes
Si el grupo es de menos de 5 personas se juntaran con otros participantes.

PUNTO DE
ENCUENTRO

Lugar: Albergue Valle de Arbas. Horario: 10:00 y 16:00.
https://maps.app.goo.gl/xulaKasnEXnM3C3i9

EMPRESA
ADJUDICATARIA

NATUROCIO: www.nhaturocio.net — naturocioleon@gmail.com
T: 635010787

INCLUYE

Equipamiento EPI (casco, arnés, disipador de energia, guantes y
mosquetdén de reposo), guias acreditados, fotos y seguros de R. C. y
asistencia sanitaria.

NO INCLUYE

Comida, transporte y gastos generados derivados de la actividad.

RECOMENDACIONES

Durante la actividad: proteccién solar, botas o zapatillas para andar por
terreno de montafia. Mochila para la actividad con agua, barritas o fruta, y
ropa de abrigo.

COMBINACION

Posibilidad de combinacion con la actividad 30 “Espeleologia en la Cueva
del Burro” previa adquisicién del bono.

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

Restaurante “RIO VIEJO”. T. 616 93 46 36.
Albergue “VALLE DE ARBAS”. T. 629 331 738.

MAPA DE LA ACTIVIDAD



http://www.naturocio.net/
https://www.google.com/search?q=RIO+VIEJO+CUBILLAS&rlz=1C1CAFA_enES812ES812&oq=RIO+VIEJO+CUBILLAS&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j0i22i30.5448j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

VIA FERRATA FLORES Y LAGUNAS
VALLE DE ARBAS

RECORRIDO-COMPLETO K3 - K4 (desplome).

B Escapes
—RECORRIDO INICIACION K2

“ PUENTES K3 -
WREECORRIDO. K6 ™ EL NICHO™"

« NOMBRE: TIROLINA DESMONTABLE EL RAPOSO DE ARBAS
« EMPRESA CONSTRUCTORA: NATUROCIO VALLE DE ARBAS SLU
« EMPRESA HOMOLOGADORA: ASES XXIII S.L.
« LONGITUD: 175 metros PENDIENTE: 8% W -
] Tirolina
+« VELOCIDAD MEDIA: 30 km/h DURACION: 20sg
« NIVEL DE DIFICULTAD: AZUL (MEDIQ)

« LOCALIZACION: MONTE COMUNAL DE CUBILLAS DE ARBAS SALIDA: Latitud 42°55°53.05"'N Longitud 5°48°46.30"'W
LLEGADA Latitud 42°55°50.42"°N Longitud 5°48°39.50"'W

- FECHA DE CONSTRUCCION: JUNIO 2020

« EPINECESARIO: ARNES, CASCO, CABO DE ANCLAJE DOBLE 90-110 CM Y POLEA DOBLE PARA CABLE.

» OBLIGATORIO: SUPERVISION POR PARTE DE 2 MONITORES E INSTALACION DE UN SISTEMA DE FRENADO.

» USUARIOS: EDAD DE 8 A 50 ANOS, DE 20 A 90KG DE PESO.

e AFORO: 20 PERSONAS POR HORA, SOLO 1 PERSONA CADA VEZ.

e USO: USQ PRIVADO EXCLUSIVC POR PARTE DE LA EMPRESA PROMOTORA NATURQCIO VALLE DE ARBAS.

» PROHIBIDO: COGER CARRERA ANTES DE SALIR, TOCAR EL CABLE, PASAR POR DEBAJO DE LA TIROLINA Y PERMANECER

A MENOS DE 5 METROS DE LA TIROLINA.

CUMPLE LAS NORMAS UNE-EN 15567
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U TIEMPO LIBRE




