BONO JUVENIL DE TURISMO ACTIVO PROVINCIAL EN LEON 2026
PROGRAMA AVENTURA Y NATURALEZA: FICHA TECNICA DE LA ACTIVIDAD

37. VIA FERRATA CUEVA DEL ELEFANTE (CISTIERNA)

LOTE

10: Multiaventura alto Esla.

LOCALIDAD / ZONA

Cistierna. Cueva del Elefante.

La via ferrata “Cueva del Elefante” es una via de dificultad K3 (moderada)
en la que se ascendera por una pared vertical por medio de grapas y

RESCRIECION anclajes en la roca mientras se disfrutan de las vistas del Valle del Esla.
Se requiere una condicion fisica aceptable y no padecer de vértigo.
Minimo 14. Maximo 35. Los participantes de 14 a 17 afios podran participar
solos 0 acompafados de un adulto y en ese caso exclusivamente, podran
EDAD | participar mayores de 35 afios, como acompanantes del citado menor. Las

personas con discapacidad, podran ir acompanadas de un adulto, aunque
superen los 17 afos.

POSIBLES FECHAS

Los viernes, sabados y domingos a partir del 25 de julio y hasta el 27 de
septiembre.

DISTANCIA

2 km.

DESNIVEL

Desnivel de 150 m tanto positivos como negativos.

DIFICULTAD

Moderada.

DURACION

4 horas aprox.

N° PAX POR TURNO

Minimo 8. Maximo 10.

Aparcamiento de la via ferrata.

PUNTO DE ; ; 2
Link de ubicacion Google maps .
ENCUENTRO | {5 ario de 9:30 a 13:15 y de 16:00 a 19:45.
. e Material de seguridad, monitores titulados acreditados, seguros de R.C.,
e asistencia sanitaria.
No incluye comida, bebida, desplazamiento hasta el punto de encuentro ni
NO INCLUYE

gastos personales no vinculados directamente a la actividad.

RECOMENDACIONES

Indumentaria deportiva y botas de montafia. Una pequefia mochila para
transportar bebida y algo de comida. Mucha hidratacion previa al inicio de
la actividad y uso de protector solar y gafas de sol.

COMBINACION

Posibilidad de combinaciéon con la actividad 34 “Piragua en los Fiordos
Leoneses” y con la actividad 26 “Ruta en el Valle de los Bisontes con acceso
en barco”, previa adquisicion del bono y segun disponibilidad.

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

Hotel Spa Puerta Vadinia
C. Esteban Corral, 5, 24800 Cistierna. T: 987 701 025.
Alojamiento Montana Oriental De Leén

C/ Las Eras 28, 24800 Cistierna. T: 649 802 641.

Bar Restaurante El Hayedo
Av. la Constitucion, 109, 24800 Cistierna. T. 987 701 496.

Hostal restaurante moderno.
Avda. La Constitucién, 97, 24800 - Cistierna. T. 987 700 170.



https://maps.app.goo.gl/U8LKQW3RgsR6dqMn8

MAPA DE LA ACTIVIDAD




