BONO JUVENIL DE TURISMO ACTIVO PROVINCIAL EN LEON 2026
PROGRAMA AVENTURA Y NATURALEZA: FICHA TECNICA DE LA ACTIVIDAD

35. RAFTING EN EL RiO PORMA (BONAR)

LOTE

6: Rapidos de Porma y Esla.

LOCALIDAD / ZONA

Bonar. Montana oriental leonesa.

DESCRIPCION

El descenso comienza a unos 500 metros por debajo del muro del embalse
del Porma vy finaliza unos 800 metros aguas arriba de la localidad de Bodar.
Después de un primer tramo que sirve de toma de contacto con la navegacion
en la balsa, nos encontramos con un primer salto de unos 3 metros seguido
de unos trenes de olas en el pasaje denominado “El Cornudo”. El descenso
continda con pequefios tramos tranquilos separados por divertidos tramos de
aguas bravas hasta el paso de “Remellan’; largo tramo que combina trenes
de olas, choques de corrientes y zonas estrechas con bloques de roca. Poco
después de haber superado el pueblo de Cerecedo, el descenso finaliza junto
a la toma de agua para una mini central hidroeléctrica.

EDAD

Minimo 16 afios. Maximo 35 afos. Los participantes de 16 y 17 podran
participar solos o acompafiados de un adulto. Las personas con discapacidad
podran ir acompafadas de un adulto, aunque superen los 17 afos.

POSIBLES FECHAS

Desde el 25 de julio hasta finales de agosto (no hay fecha fija).
De lunes a domingo en horarios de 10:00 — 12:15 — 16:30.

La temporada coincide con los desembalses para riego. Normalmente va
desde finales de junio hasta finales de agosto.

DISTANCIA

7 km.

DESNIVEL

DIFICULTAD

Grado Ill/IV.

DURACION

3 h. aprox.

N° PAX POR TURNO

Minimo 4. Maximo 30.

PUNTO DE
ENCUENTRO

Avenida Asturias n® 5 — Boiar.
Hora. 10:00 - 12:15 — 16:30 previa reserva.
https://goo.gl/maps/YScD6ry8mRihzria7

INCLUYE

Monitores titulados acreditados, seguros de R.C., asistencia sanitaria.

NO INCLUYE

Comida, transporte y gastos generados derivados de la actividad.

RECOMENDACIONES

Banador, toalla y chanclas para los vestuarios y duchas. Saber nadar. Ropa
de recambio.

COMBINACION

Posibilidad de combinar con otra actividad del Lote 6 “Rapidos de Porma y
Esla” previa adquisicién del bono.

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

Restaurantes: La Praillona, Cafeteria Viejo, Venta de Remellan, El Venado,
Fuente del Oso...
Alojamientos: Hotel Inés, Camping de Bofar, Albergue “Fuente del Oso”
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