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. PIRAGUA DESCENSO DEL SIL (REQUEJO)

LOTE

1: Multiaventuras del Sil.

LOCALIDAD / ZONA

Requejo. Rio Sil.

DESCRIPCION

Descenso del rio Sil en piragua, que comienza con unas nociones basicas
sobre el manejo del remo, cédmo avanzar y girar, como realizar la entrada y
salida del agua, asi como actuar en caso de volcar. Durante la actividad nos
encontraremos con pequefios cambios de velocidad en las aguas que no
entranan mucha dificultad el sortearlos. La parte final del recorrido es una
zona tranquila con unas bonitas vistas de las montafias y cafiones que
vamos dejando a nuestro paso.

EDAD

Minimo 12 afos. Maximo 35 afios. Los participantes de 12 a 17 afos
podran participar solos 0 acompafados de un adulto y en ese caso
exclusivamente, podran participar mayores de 35 afios, como
acompanantes del citado menor. Las personas con discapacidad, podran ir
acompanadas de un adulto, aunque superen los 17 afos.

POSIBLES FECHAS

A partir del 25 de julio a 30 de septiembre (principalmente fin de semana)

DISTANCIA | -
DESNIVEL | -
DIFICULTAD | Baja
DURACION | 3 horas aprox.
N° PAX POR TURNO | Minimo 5. Maximo 18.
PUNTO DE | Loko Natura. https://maps.app.goo.gl/lgahP4yBLy14Rzf2c6
ENCUENTRO | Hora: 11:00 y/o 16:00.
INCLUYE | Equipamiento EPI (casco, y chaleco salvavidas) y monitores especializados.
NO INCLUYE | Comida, transporte y gastos generados derivados de la actividad.

RECOMENDACIONES

Durante la actividad: bafiador, zapatillas para andar por terreno mojado.
Mochila para después, toalla, ropa y calzado de recambio.

COMBINACION | -
Restaurante Los Pescadores: T. 987 564 045. Hotel: T. 671 086 429.
SERVICIOS | C/ Real, s/n, 24567, Sobrado, Ledn.
COMPLEMENTARIOS | Loko Natura — centro de ocio y restaurante N-VI, km 395, 24410 Narayola,

Ledn - 622341798
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